
Bootcamp Avenhorn
InBalans Personal Training


 

Dinsdag 13 januari 2026 van 08:45 tot 09:45 uur

Over 6 weken


 

Dorpsbos Avenhorn De Goorn

Wieder, De Goorn, Nederland


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op dinsdag, woensdag, donderdag en vrijdag tot en met 25 februari 2026

Op zoek naar een moment om actief te bewegen? Zoek dan niet verder! Sluit je aan bij deze gezellige bootcamp groep!

Bootcamp bij InBalans Personal Training is gezellig, afwisselend, uitdagend en altijd anders. Ben je uit vorm? Geen probleem. We

kijken naar wat je wel kunt. Ben je juist in topvorm? Ook dan ben je van harte welkom! Je krijgt uitdaging genoeg.

Twijfel je nog of dit wat voor je is? Kom het gewoon proberen! Een proefles kost je niks en geeft je een goed beeld wat bootcamp bij

InBalans Personal Training inhoudt.

Wacht niet langer, meld je snel aan via: https://ibpt.trainin.app of 06 51 51 92 51

Dorp
Avenhorn

Voor wie
Volwassenen

Waarover
Gezondheid, Ontmoeten, Sport en bewegen

Wat
Buurtactiviteit

Ga voor meer informatie naar
koggenbuurtjes.nl/agenda
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http://ibpt.nl
https://ibpt.trainin.app
https://koggenbuurtjes.nl/agenda

