
Steun en herkenning voor vrouwen met Autisme


 

Meerdaagse activiteit

25 feb, 25 mrt, 22 apr, 27 mei en 24 jun


 

Tijdstip

van 19:00 tot 20:30 uur


 

Het Trefpunt

Sportlaan 11, Wognum, Nederland

Vrouwengroep Autisme – Wognum 

Ben jij een vrouw met een diagnose autisme, of vermoed je dat je autisme hebt? Voel je je soms alleen, mis je aansluiting en zou je

graag ervaringen delen met andere vrouwen die jou begrijpen? 

In deze maandelijkse lotgenotengroep is er ruimte voor herkenning, steun én het delen van successen. Samen praten we over wat

lastig is, wat wel werkt, en wat jou sterker maakt. We zorgen samen voor een veilige en respectvolle sfeer, begeleid door

ervaringsdeskundige vrijwilligers.  

Praten over kwetsbaarheid & samen delen verbindt!  

�� Locatie: Het Trefpunt, Wognum �� Tijd: 19.00 – 20.30 uur, elke 4de woensdagavond �� Wees ook welkom op onze informatieavond

Herstelverhaal Autisme op woensdag 28 januari. Zie agenda. 

��  Er zijn geen kosten aan verbonden.  

Zin om deel te nemen aan deze groep? Voor informatie of aanmelden mail je naar y.oomen@dehoofdzaak.org         (Er is een beperkt

aantal plaatsen beschikbaar.) 

www.dehoofdzaak.org

Deze activiteit wordt mogelijk gemaakt door subsidie vanuit het IZA-akkoord van de 7 West-Friese gemeenten (IZA/GALA – samen

voor positieve gezondheid, Regio Westfriesland). 

Dorp
Alle dorpen

Voor wie
Jongeren, Volwassenen, Senioren

Waarover
Gezondheid, Ontmoeten

Wat
(Netwerk)bijeenkomst

Ga voor meer informatie naar
koggenbuurtjes.nl/agenda

//www.dehoofdzaak.org
https://koggenbuurtjes.nl/agenda
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