en De Goorn voor senioren

Buurtverbinders Koggenbuurtjes

Dinsdag 9 december 2025 van 10:00 tot 13:00 uur

9 Over 8 dagen
Kantbeuge

¢ De Goorn, Nederland
Terugkerende activiteit

®

Wekelijks op dinsdag tot en met 20 januari 2026

lets voor u? In een ongedwongen sfeer samenzijn met leeftijdgenoten uit de buurt?

Stichting Netwerk organiseert op twee locaties in Koggenland op dinsdag gezellige ochtenden voor senioren met geheugenproblemen

en hun mantelzorgers.

Samen met de andere deelnemers geeft u wekelijks invulling aan deze ochtend.
U bent welkom om 10.00 uur, we starten met een kop koffie of thee. Daarna kunt u gezellig met elkaar
praten of kunt u deelnemen aan een activiteit. We sluiten de ochtend af met een gezamenlijke lunch.

Waarom deze ochtenden?

Senioren willen het liefst zo lang mogelijk in hun vertrouwde omgeving blijven wonen, ook als het
geheugen minder wordt. En dit is vaak mogelijk door steun uit hun omgeving.

Kom gerust langs in De Goorn of in Obdam om te ervaren of deze activiteit bij u past.
Mantelzorgers zijn ook van harte welkom.

Praktische informatie

Kosten: deelname is € 5,- per keer, per persoon, inclusief lunch.
Tijdstip: dinsdag van 10:00 - 13:00 uur
Locatie 1: 't Tuinhuis, Stichting Oud Obdam Hensbroek, Willibrordustuinl, Obdam,
Locatie 2: verzorgingstehuis Rozenstaete, Kantbeugel 19, De Goorn.
O
o Interesse?
Neem dan contact op met Nanda Leeuw, codrdinator, via telefoonnummer (0229) 855700 of
n.leeuw@netwerkhoorn.nl

Dorp
De Goorn, Obdam
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